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1. Charakteristika zarizeni DC 90 o.s.

DC 90 o.s. je oblanské sdruzeni, které vzniklo 10.5. 1990 jako DETSKE
CENTRUM 1990. Obcanské sdruzeni si ve svych stanovach klade za cil zfizovat a poté
udrzovat systém kvalifikované moderni péce o zdravotné postizené spoluobcany, a to zejména
ve formé zfizovani stacionafii s dennim pobytem, socidlné terapeutickych a chranénych dilen
a jinych zafizeni pro pracovni vychovu a pracovni uplatnéni postizenych v pozdéj$im véku,
ambulantnich poraden, specialnich matetskych skol a specidlnich skol.

Sdruzeni je provozovatelem DC 90 o.s., jez poskytuje komplexni, tj. zdravotni,
vychovnou a socidlni péci handicapovanym osobdm s mentdlnim nebo kombinovanym
handicapem (psychickym i fyzickym) i v dal§im Zivotnim obdobi.

Snahou sdruzeni DC 90 o.s. je odstranit vSechny nedostatky, které se v péci o
handicapované projevily v minulosti. Proto si sdruzeni vytycilo tyto zasadni principy své
¢innosti:

e poskytovani komplexni péce, tj. zdravotni, vychovné a socidlni tak, aby veskeré
schopnosti handicapovaného byly individualné rozvijeny

e 73jisténi péce od nejutlejsiho veéku do 64 let véku
zachovani izkého kontaktu s rodinou (proto pouze denni pobyt)

e integrace postizeného do spolecnosti

Z divodu legislativnich 1 ekonomickych, byla z DC 90 o.s. nejprve vyclenéna
specidlni Skola, kterd vznikla 25.11.1997 jako samostatny subjekt pod ndzvem Stiedni §kola
a Zakladni Skola DC 90, s.r.o. (jejiz ziizovatel je DC 90 o.s.) a nasledné vznikly jako
samostatny subjekt chranéné dilny pod nazvem Dilny DC 90 o.s. se dnem zéapisu 25.3.2008.

Ve vSech naSich zafizenich poskytujeme péc¢i osobam s handicapem v Olomouci,
Olomouckém kraji a krajich pfilehlych. V téchto zafizenich jsme schopni postarat se o
uzivatele od 6 let véku prakticky az po odchod do starobniho diichodu. V roce 2011 vyuzivalo
sluzeb nasich zatizeni 80 osob s handicapem.




Stiedni Skola a Zakladni Skola DC 90 s.r.o.
je Skolské zafizeni, ve kterém mohou handicapované déti plnit povinnou Skolni
dochazku v oborech — Pomocna $kola a Skolni vzdélavaci program (diive zvlastni skola).
Dale si zaci mohou vybrat ze 2 obort praktické Skoly: Prakticka skola jednoletd a Prakticka
$kola dvouleta nebo z uéebnich oborti: Keramické prace a Zahradnické prace. Skola nabizi i
Skolni druZinu. V roce 2011 navstévovalo nasi Skolu 42 zaki.

DC 90 o.s.
zakladnim posldanim DC 90 o.s. (dfive Détského centra 1990) je poskytovani
socidlnich a vychovnych sluzeb lidem se specifickymi potiebami (postizenym mentalnim
nebo kombinovanym handicapem) v dennim provozu, bez ohledu na v€k a pohlavi tak, aby
se jejich zivot podobal Zivotu zdravych spoluobCani s ptihlédnutim na jejich postizeni a
individualni potfeby.

Do roku 2008 mélo naSe zatizeni registrovany 4 socialni sluzby, které byly velmi provdzané a
urCit hranice mezi nimi bylo velmi obtizné. Z tohoto divodu jsme od 1.1.2009 tyto socidlni
sluzby sloucily do jedné, a to do ,,Denniho stacioniare DC 90%, coz se jevi jako krok
spravohym smérem vzhledem k dotacim a financovani 1 jasného sméfovani a pochopeni
socialni sluzby.V navaznosti na tento krok jsme se zaméfili na zefektivnéni nasi socidlni prace
a navysili kapacitu socidlni sluzby denniho stacionafe na 60 uZzivatelli proti 50 z roku 2008.
Jsme tedy schopni nadéle pfijimat i uzivatele nové. V roce 2011 navstévovalo denni stacionaft
30 klientt.



Dilny DC 90 o.s.
vznikly jako samostatna organizace, kterd provozuje chranénou dilnu zahradnickou a
keramickou. V roce 2011 jsme zaméstnavali v téchto chranénych dilndch 9 osob se
zdravotnim znevyhodnénim nebo ¢astecnym invalidnim diichodem.

VYCHOVA A VZDELANI

je poskytovano ve Stfedni Skole a Zakladni $kole DC 90 s.r.o. Stfedni Skola je
urcend predevSim pro zaky s vice vadami, kteti splnili povinnou Skolni dochdzku a nabizi
moznosti vzdélavani ve formé praktické Skoly a odborného ucilisté. Praktickd skola je
zaméeiena na péci o rodinu a vedeni domécnosti. Vyuka umoznuje individualni pfistup
k zaklim a snazi se o vSestranny rozvoj osobnosti. Tyto obory pfipravuji zaky na prakticky
zivot a budouci povoldni. Odborné ucilist¢ nabizi tyto ucebni obory: keramické prace,
zahradnické prace. Obory jsou tiileté s moznosti ziskdni vyuéniho listu. B&hem studii se zéci
seznamuji s teoretickymi 1 praktickymi zaklady jako je napt. kvétinatstvi, sadovnictvi,
ovocnafstvi, zelinafstvi, vazac¢stvi. Keramicky obor zahrnuje modelovani, toceni na kruhu, liti
do sadrovych forem, vyrobu jednoduchych sadrovych forem, glazovani, zdobeni a vypal
keramickych vyrobki, spravné oSetfovani a pouzivani keramickych materialt. Vzdélavani v
této Skole je zaméfeno zejména na praktickou vyuku.

Povinna $kolni dochézka pro déti s vice vadami probiha v zakladni Skole, ktera ma
tyto obory vzdélavani: Zakladni Skola prakticka a Zakladni Skola specialni. Soucasti Skoly je 1
Skolni druzina.




Specialni pedagogové skoly zjistili, Ze fada déti, jez byla oznacena za nevzdélavatelné,
je pfi individudlnim, laskyplném a odborném vedeni schopna absolvovat Skolské vzdelani.

S détmi pedagogové pracuji individualné podle jejich schopnosti a moznosti. Déti
s tézSim stupném postizeni jsou rozvijeny v jednotlivych vychovach (vytvarna, télesna,
logopedickd, jazykova, hudebni, pracovni), déti s leh¢im defektem si navic osvojuji jesté
poznatky z rozumové vychovy, napf. rozvijeni zékladnich matematickych piedstav a
rozvijeni zakladnich prvkl poznani.

Po dvacetiletém ptlisobeni jsou na détech vidét zfetelné pokroky v jejich vyvoji, mensi
déti si zvykly na nové prostiedi a naSly si nové kamarady, star$i déti se zacaly rozvijet
v rozumové oblasti, jsou samostatnéjsi pfi sebeobsluze, osvojily si spravné drzeni psaciho
nacini, rozvinula se slovni zdsoba déti, zlepSilo se samostatné vyjadfovani.

ZDRAVOTNI PECE

Postupné byl postaven tym odborniki, ktery se podili na zajisténi zdravotni péce. Do
tohoto tymu patii rehabilitacni 1€kat, fyzioterapeuti a logopedi. Tym pracovnikii DC 90 o.s.
posuzuje pii piijeti, zda do DC 90 o.s. jsou pfijimani skute¢né ti, kterym ma DC 90 o.s.
slouzit, tj. zdravotné postizenym s mentdlnimi nebo kombinovanymi vadami. Vedouci
lécebnou slozku povazujeme cilenou rehabilitaci. V DC 90 o.s. se provadi klasickd forma
rehabilitace.

Klasickd rehabilitace je provadéna dle indikaci vedouciho rehabilitacniho 1ékarte,
zpravidla jedenkrat denné formou individudlniho nebo skupinového cvi€eni. Cvi€eni s pomoci
fyzioterapeutek je zaméfeno piedevSim na odstraiiovani vadnych pohybovych stereotypi,
poruch svalového napéti, na vytvafeni spravnych pohybovych vzorci. Pro toto cviceni
vyuzivame téchto 1é¢ebnych metod a postupti:

Individualni cviceni dle indikace 1ékaie

Skupinové cviceni s pomickami

Cviceni na mici, s overbally a nestabilnich plochach

Metoda dle Roswithy Brunkow

Akrélni koaktivaéni terapie dle Ingrid Palag¢akové Springrové
Senzoricka integrace

Funk¢ni rehabilitacni trénink

Bobath koncept pro déti

MTC — Medical Taping Concept (kinesio tejpovani)
DynamicTaping

a procedury fyzikalni terapie:

e Ultrazvuk
Elektrostimulace
Elektrogymnastika
Stiednéfrekvencéni proudy
TENS — nizkofrekvencni terapie
Magnetoterapie



Noveé nabizime 1 hipoterapii. Dal§i novinkou naSeho zdravotnického zatfizeni je
rehabilitace metodou Bobath koncept.

Bobath koncept - NDT (NeuroDevelopmentalTreatment) — je nejcastéji pouzivanym
konceptem pro pacienty s postizenim centralniho
nervového systému (CNS). Jedna se o 24hodinovy
koncept, ktery zahrnuje vesSkerou denni péci
(handling) o dité — terapii, kompenzacni pomticky,
ptizptisobeni domacnosti atd. Ukolem odborniki je
ve spolupréci s rodi¢i najit nejvhodnéjsi cestu, jak
stanovenych cilii dosahnout tak, aby dit¢ 1 jeho
rodina byli co nejspokojenéjsi. Navstivit ho mohou
1 dospé€li pacienti po cévnich mozkovych piihodach.

Senzoricka integrace (SI) — je doktorkou Jean Ayres (americké ergoterapeutka) popsana jako
neurologicky proces, ktery zpracovavd a organizuje
podnéty z okolniho prostfedi, ale 1 informace z vnitiku
téla a umoziuje nam tak adekvatné reagovat na tyto
podnéty. Poméha nam reagovat na zmény, rozhodovat,
které stimuly jsou pro dany okamzik podstatné. SI hraje
dalezitou tulohu v oblasti pozornosti a sebekontroly.
Sprévna integrace smyslovych vjemi ma dominantni roli
pii procesu uceni motorickych dovednosti, vSednich
dennich aktivitach, he a nasledné plnéni Skolnich ukold.
SI je tedy pfistup uzivany predevsim u déti, které obtizné
zpracovavaji smyslové stimuly. Vychazi z predpokladu,
ze senzoricka integrace se vyviji na zaklad¢ pohybovych
ptilezitosti a zkuSenosti. Pomahd ditéti organizovat
podnéty a tim se citit bezpecné ve svém okoli, adekvatné
reagovat na vzniklé situace a efektivné je feSit. SI
zasahuje do vSech oblasti psychomotorického vyvoje
ditéte.




Terapeuticky koncept metody Roswithy Brunkow je zaloZen na cilené aktivaci
diagonalnich svalovych fetézci. Jednd se o systém vzpérnych cvieni, ktery je zalozen na
spravném nastaveni aker hornich a dolnich koncetin a vyuziva polohy motorické ontogeneze.
Tato metoda umoziuje zlepSeni funkce oslabenych svalovych skupin, stabiliza¢ni trénink pro
patet a koncetiny bez nezadouciho zatizeni kloubt a reedukaci spravnych pohybti.

Akralni koaktivaéni terapie je metoda, jejiz cilem je dosaZeni napfimeni patefe a jeji
nasledné stabilizace. K napfimeni patefe vyuziva aktivace svalovych fetézcii a fixovani
pohybovych motorickych vzori. Metoda ACT navazuje na zakladni principy nastaveni aker,
z kterych vychazi i metoda R. Brunkow. Akralni koaktivacni terapie zaroven klade dlraz na
efektivni vyuZzivani otevienych a uzavienych fetézcii v polohach vyvoje.

Medical Tapmg Concept (MTC) — kinesio tejping, funk¢ni tejping, elasticky tejping ... pod
vSemi témito ndzvy se skryva tejpovani rizné
barevnymi elastickymi paskami, jejichz tloustka je
srovnatelnd s lidskou kizi. Tejp propousti vzduch,
vlhkost. Funk¢nost tejpli spociva predevSim ve
zvySené cirkulaci pfimo pod tejpem a nasledné
zvyseni latkové vymény. Uéinky kinesio tejpingu jsou:
zlepSeni funkce svalll, zlepSeni lymfatického systému,
podpora kloubti, regulace svalového napéti a korekce.
Zakladem kinesio tejpovani je udrzeni plného rozsahu
pohybu. Cilem neni imobilizace, nybrz zachovani
pohyblivosti a tim nasledné ovlivnéni lécebného

procesu.

DynamicTaping (DT) je absolutni novinkou v Ceské republice vyvinutou australskymi
muskuloskeletdlnimi fyzioterapeuty (Ryan Kendrick). DT je navrZen za jinym Ucelem nez
kinesio tejp. Ma jiné fyzikalni vlastnosti (roztazitelny do délky i1 Sitky) nez kinesio tejp a
vyuziva se v tejpovani ,,celého pohybu®“ — tzv. biomechanického tejpovéani. Pii aplikaci
dynamictapu na oSetfovany segment ve zkacené pozici vyuzivame elasticity DT, pruzna
vlastnost DT pomaha k absorbovani energie a poté k uvolnéni energie zpét do systému.
Vysledkem této zredukované prace je sniZzeni zatiZzeni svala a energie vsttebavané Slachami.

Logopedicka péce probihd kazdodenné v zatfizeni na ul. Husitska u déti do 18. let, 1x
tydné€, pak v Olomouci — Topolanech u dospélych klientd. Logopedické terapie vad a poruch
feci je v DC 90 o.s. provadéna klinickym logopedem a dvéma logopedy.

DENNi STACIONAR
je velmi dilezitym a spolecensky velmi vyznamnym faktorem v ramci poskytovani
socialnich sluzeb. Denni stacionar dle § 46 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, se
nachazi na tzv. ,,farmé*“ v Olomouci — Topolanech. V soucasné dob¢ jsou socidlni sluzby
poskytovany v tzv. ,dilndch®, které vedou klienty k nacviku sebeobsluhy, aktivizacnim a
socioterapeutickym ¢innostem a volnoCasovym aktivitdim. Denni stacionai poskytuje tyto
sluzby pro mentaln¢ a kombinované handicapované od 16 let v€ku a vySe. Dilny se zamé&fuji

na praci s keramikou, textilem, zahradnickou €innost a jiné.



Keramicka dilna — piivodné¢ jsme keramickou hlinu zacdali pouzivat na procviceni jemné
motoriky. Pfitom jsme objevili schopnost postizenych pracovat s hlinou a tvofit zni
pozoruhodna dilka. Zjistili jsme, ze se pii této Cinnosti nejen zlepSuje jemna motorika,
koordinace pohybt a soustfedénost nasich klienti, ale soucasné se zvySuje jejich sebevédomi,
zejména kdyz se jejich vyrobky libi a eventudln¢ jdou do prodeje.
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Mechanicka dilna — zde pracuji pod odbornym vedenim klienti, ktefi se zde uci praci
s jednoduchym mechanickym nafadim, které umozinuje vytvaret dekorativni pfedméty jako
jsou napft. svicky, ru¢ni papir, loutky apod.




Zahradnicka dilna — v zahradnické diln€ se klienti u¢i aranzovat suché a zivé kvétiny,
pestovat ovoce, zeleninu a okrasné kvétiny v mistnim rozlehlém sadu a v aredlu DC 90 o.s.
Sad je rozdé€len na okrasnou a uzitkovou ¢ast. Okrasna ¢ast slouzi pro péstovani okrasnych
kvétin, dfevin a pro relaxaci. V uzitkové ¢asti klienti péstuji ovoce a zeleninu. Klienti si pii
praci vtéto diln€¢ osvojuji zdkladni pracovni navyky, coz zafazujeme do tzv. socidlni
rehabilitace. Z hlediska zdravotni rehabilitace mizeme konstatovat, ze pfi této Cinnosti se
zlepSuje jemna motorika, koordinace pohybu, pobytem na Cerstvém vzduchu se zlepSuje
celkova kondice klienti, ale soucasné se zvySuje jejich sebevédomi, zejména kdyz se jejich
vypéstky libi a ziskavaji ocenéni na riznych vystavach.

Textilni dilna - je velmi dilezitou soucasti socioterapeutickych aktivit pro handicapované.
Vnasem centru je neodmyslitelnou soucasti aktivit pro postizené. Jejich tvorba
vytvari jedineCnou soucdst charakteristiky naSeho centra pro Sirokou vefejnost. Malba na
textil se postupné rozvijela - malovaly se prosté motivy na hedvabi, Saly, Satky, kravaty,
pouzdra na bryle. Pod vedenim pracovnikll v socialnich sluzbach, kteti se k prospéchu véci
zucCastnili rtiznych odbornych Skoleni, svou nabidku rozsifili na vytvafeni rozmanitych
novorocenek, blahoptani a pohlednic zdobenych motivy z hedvabi a keramiky. Déle maji
klienti moznost své umeni tvofit na ru¢né vyrobeny papir, ktery si pod vedenim pracovnika
sami vyrobi v DC 90 o.s. Dalsi aktivitou této dilny je pleteni ko$ikd, ktera rozviji zejména
oblast jemné motoriky. Tyto aktivity rozviji u handicapovanych s kombinovanymi vadami
pracovni navyky.
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Propojenim malby a vyrobky vytvofenymi v mechanické, zahradnické i keramické dilné se u
déti rozviji komunikace a prace v kolektivu. V neposledni fad¢ touto Cinnosti sledujeme
zlepSeni jemné motoriky postizenych, celkového zlepseni fyzického a duSevniho zdravi.

V ramci téchto dilen je poskytovana i zadjmova Cinnost a volnocasové aktivity, které slouzi
jako relaxacni dopln€k rehabilitace. Ti sportovné nadanéjSi se rozviji prostfednictvim
sportovnich aktivit pod vedenim pracovnika v riiznych sportovnich disciplindch a plavani. Je
velkym tspéchem, ze zdravotné postizeny ¢lovék miize zaujmout i misto na stupni vitézi pii
konani Specidlnich olympiad a plaveckych soutézi.
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Kdo nemd z4jem o sport, muze svij talent uplatnit v dramatické a tanecni oblasti. Drama a
tanec je zaméten predev§im na pohybovou a vyjadfovaci jistotu (fe€), rovne€z je podporovana
1 zpévni Cast. Pfedevsim se Cerpa z fantazie klientt.

Drama realizujeme tim zpisobem, Ze natofime zvuk a provaddime vSe jako pantomimu.
Béhem zkousek zvuk pifejde do paméti a klienti uzZ mohou hrat normalné jako herci.
Vysledkem této cCinnosti je nejen zlepSeni pohybové aktivity, ale i ziskani jistoty pfii
spolecenském vystupovani.

Ti klienti, ktefi maji radi vafeni a domaci prace mohou tyto aktivity vyuZzit ve stacionaii
v ramci socioterapeutickych ¢innosti. I pfi této Cinnosti se pod odbornym vedenim rozviji
manualni zru¢nost, navic se nauc¢i néco praktického pro Zivot a vSechny to bavi.
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V ramci volnocasovych aktivit v DC 90 o.s. funguje krouzek zaméteny na turistiku a kulturu,
ktery vede ve svém volném Case a bez ndroku na financ¢ni ohodnoceni Jiti Ptiviel. V rdmci
tohoto krouzku jiz klienti navstivili spoustu zajimavych mist, divadelnich a filmovych
pfedstaveni. V ramci fakultativnich ¢innosti maji uzivatelé sluzeb moznost vyuzit canisterapii
a hipoterapii.

Tyto aktivity prinasi své pozitivni vysledky. Praktickym dopadem je zFizeni chranénych
dilen — Dilny DC 90 o.s. p¥i DC 90 o.s. v nové vybudované ,,Stodole*“, kde byvali Zaci
ucnovského strediska v oboru keramik a zahradnik, jsou po absolvovani Skoly
zaméstnani. Z naSich déti a mladeZe, ktefi by jinak svij Zivot prozili v izolaci, se stavaji
nasi spolupracovnici. Tim se napliiuje v plné mife i naS konecny cil — integrace
postiZenych do spole¢nosti.
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2. Zakladni udaje o sdruzeni DC 90 o.s.

Nazev sdruZeni:

Sidlo:

Sdruzeni DC 90 o.s.:

Clenové Rady sdruZeni:

Statutarni zastupce:

DC 90 o.s.

Nedbalova 36/27, 779 00 Olomouc — Topolany

predseda Sdruzeni DC 90 o.s.:
funkce neni obsazena

jednatel Sdruzeni DC 90:
RNDr. Martin Tichy

RNDr. Martin Tichy
Ing. Jaroslav Martinek

Marcel Harvanek

RNDr. Martin Tichy

\ 4

DC90

Detskeé centrum Olomouc
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3. DC 90 o.s. - poskytovatel socialnich sluzeb
DRUH SOCIALNI SLUZBY
DENNI STACIONARE

ICO: 00560618
Identifikator: 6933252
Reditel: Ing. Jaroslav Martinek
Minimalni pocet hodin poskytovani péce v tydnu: 40
kazdy pracovni den od 7.30 — 15.30 hod.
ambulantni sluzba poskytovana dle § 46 zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,

POSLANI

Poslanim denniho stacionaie v DC 90 o.s. je poskytovat pomoc a podporu osobam se
specifickymi potfebami (mentdlnim nebo kombinovanym handicapem) v dennim provozu,
aby jejich zivot byl srovnatelny s zZivoty zdravych spoluobcanti a vedl k samostatnosti,
s pfihlédnutim na jejich postizeni a individualni potieby.

Poskytované sluzby se zaméiuji na udrzovani socidlnich wvztahii, nacviku socialnich
dovednosti, podporovani socidlniho zaclenéni a rozvijeni osobnich moznosti uzivateld, které
vedou k seberealizaci a samostatnosti.

CILOVA SKUPINA DENNIHO STACIONARE
Osoby s lehkou, stiedné téZkou a hlubokou mentalni retardaci nebo v kombinaci s fyzickym
handicapem, od doby ukonc¢eni povinné skolni dochazky (16 let) do 64 let veku.

Diivody odmitnuti zajemce o sluzbu jsou:
e naplnéni kapacity
e absence odpovidajiciho technického vybaveni denniho stacionare DC 90

Sluzba neni poskytovana:

lidem, bez diagn6zy mentalni retardace nebo v kombinaci s fyzickym handicapem
lidem s infek¢nimi chorobami

lidem z&vislym na alkoholu a psychotropnich latkach

lidem s agresivnim chovanim

je-1i kapacita stacionafe vyCerpana

lidem, jejichZ zdravotni stav je natolik vazny, ze vyZaduje vyhradné lékatskou péci
lidem trpicim onemocnénim, které neumoziiuje pobyt v kolektivu

lidem s duSevnim onemocnénim (napft. schizofrenie, afektivni poruchy a neurotické
poruchy, poruchy zptsobené uzivanim psychoaktivnich latek, poruchy osobnosti,
neurcené dusevni poruchy), netyka se lidi s dg. mentalni retardace a riznych
forem autismu
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CIiLE DENNIHO STACIONARE

podporovat a vést uzivatele k sobéstacnosti a samostatnosti, a to formou nacvi¢ovani a
zvladani sebeobsluznych tkont

podporovat samostatné rozhodovani uzivatelii o svém zivoté

v¢lenovat uzivatele sluzby do spolecnosti a predchéazet socialni izolaci prosttednictvim
spolecenskych a kulturnich akci, vylett, pobytti apod.

upevilovat a rozvijet socidlni a pracovni dovednosti tak, aby byl uzivatel pfipraven a
schopen vkroc€it do bézného Zivota s ptipadnym uplatnénim na trhu prace

vytvatet podminky pro smysluplné traveni volného ¢asu metodou aktivizacnich a
socioteraputickych ¢innosti

podporovat uzivatele sluzby v ¢innostech, které mu umozni stat se uziteCnym

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

respektujeme individualitu kazdého uzivatele, jeho ptani, potfeby a dovednosti,
schopnosti 1 zdravotni stav

zaCleftujeme uzivatele sluzby v co nejvétsi mozné mife do spolec¢nosti a bézného
Zivota

zapojujeme uzivatele do planovani a hodnoceni socidlni sluzby

zajiStujeme socialni sluzbu uZivateli tak, aby odpovidala jeho potfebam a pozadavkim
s ohledem na jeho individudlni plan

dodrzujeme prava uzivatelll (napf. pravo na vzdélavani, pravo na podavani stiznosti)
jsme otevieni vaci verejnosti (Dny otevienych dvefi, ucasti nebo organizovani
rtiznych sportovnich, spolecenskych a kulturnich akci)

pracovnici dodrzuji kodex pracovnika DC 90 o.s.

ZAKLADNI CINNOSTI DENNIHO STACIONARE

a)
b)
c)
d)
e)
f)
)

pomoc pii zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

poskytovani stravy

vychovné, vzdelavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

FAKULTATIVNI CINNOSTI DENNIHO STACIONARE

a)
b)
©)
d)
e)

canisterapie
hipoterapie
kulinatsky krouzek
turisticky krouzek
doprava

Tyto ¢innosti usnadnuji uzivateli vést kvalitni zivot, jak v zafizeni, tak mimo né;.
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ZDRAVOTNICKY USEK

V roce 2009 se nam podafilo rozsifit pracovisté fyzioterapie o jednoho pracovnika na HPP.
Také povazujeme za uspech, Ze se podafilo vyjednat se zdravotnimi pojisStovnami rozsiteni
poskytované péce o fyzikalni terapii (pofidili jsme pro DC 90 magnetoterapeuticky pfistroj
Biomag SET MONADA 02, elektrolécbu a ultrazvuk) a vodolécbu (na vyuziti piistroji k
hydromasazi nohou). Nové v naSem zdravotnickém zafizeni poskytujeme hipoterapii a
rehabilitaci na zdkladé metody Bobath koncept, vhodnou zejména pro déti s détskou
mozkovou obrnou. Navstivit ho mohou i dospéli pacienti po cévnich mozkovych piihodach.

Pvracoviﬁté 902
ICP: 89399001

Vedouci pracovisté: Mgr. Jana Kuncova — diplomovany fyzioterapeut
Fyzioterapeut: Bc. Veronika Janki
Minimélni pocet hodin poskytovani péce v tydnu: 40

Soubor vykonli: Kompletni kineziologické vysetfeni
Kineziologické vySetieni
Kontrolni kineziologické vySetieni
Lécebna télesna vychova skupinova typ 1., 3 — 5 1é€enych
Lécebna télesna vychova — instruktaz a zacvik pacienta a jeho rodinnych
ptislusnikt
Lécebna télesna vychova individualni pod dohledem na pfiistrojich
Lécebna télesna vychova na neurofyziologickém podkladé
Lécebna télesna vychova individualni — kondi¢ni a analytické metody
Techniky mékkych tkani
Masaz reflexni a vazivova
Individuélni LTV — nacvik lokomoce a mobility
Fyzikalni terapie II
Vodolécba I1

Seznam specidlni zdravotnické techniky: BTL - 5000
Biomag SET MONADA 02

Rotoped Housefit LH 8338
MasaZz nohou SENCOR SFM 3838 Bce

Pvracoviﬁté 201
ICP: 89746008

Vedouci pracovisté: MUDr. Bronislava Schusterova
Minimalni pocet hodin poskytovani péce v tydnu: 12
Soubor vykonti: Cilené vySetteni Iékafem — odbornikem v oboru fyziatrie, balneologie a
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1écebna rehabilitace

Kontrolni vySetfeni 1ékafem — odbornikem v oboru fyziatrie, balneologie a
lécebna rehabilitace

Stanoveni dlouhodobého rehabilitaéniho planu na zékladé probéhlé
rehabilitaéni konference

Vystaveni legitimace prace neschopného nebo zadosti o oSetfovani ¢lena
rodiny

Ukonceni pracovni neschopnosti nebo zadosti o oSetfovani clena rodiny

Pvracoviété 903
ICP: 89746003

Vedouci pracovisté: PaedDr. Eva Slezakova — klinicky logoped

Logoped: Mgr. Eva Jochmannova
Mgr. Elen Protivankova

Minimalni pocet hodin poskytovani péce v tydnu: 20

Soubor vykonti: Cilené vySetteni klinickym logopedem 1
Komplexni vySetfeni klinickym logopedem 2
Cilené vysetieni klinickym logopedem 2
Kontrolni vySetieni klinickym logopedem 2
Logopedicka terapie vad a poruch fe¢i provadéna klinickym logopedem v
ambulantnim zafizeni a u lizka, v domacim oSetieni 4 45 min.
Logopedicka terapie zvlasté naro¢na u déti, dorostu a dospélych provadéna
klinickym logopedem v ambulantnim zafizeni a u ltizka, v domacim oSetieni
Logopedicka terapie stiedn€ ndro¢na provadéna klinickym logopedem v
ambulantnim zafizeni a u I0Zka, v domacim oSetfeni u déti, dorostu a
dospélych

Seznam specialniho vybaveni: Indikator R
Indikéator S
Instrumentaf Orfav — logopedie
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PERSONALNI ZAJISTENI{
Pracovni personal denniho stacionafe tvofi pracovnici v socidlnich sluzbach, socidlni
pracovnik, zdravotnicti pracovnici a ostatni pracovnici, ktefi zajiSt'uji kvalitni poskytovani a
prabéh socidlni sluzby.

« Reditel
Ing Jaroslav Martinek

e Socialni pracovnik dle § 109 zakona ¢. 108/2006 Sh.
Bc. Alena Hegerova

o Pracovnik v socialnich sluzbach dle § 116 a) zakona ¢. 108/2006 Sh.
Vojtéch Danzmajer — pracovnik pfimé obsluzné péce
Dobromila Klajblova — pracovnik pfimé obsluzné péce
Ladislava Veverkova — pracovnik ptimé obsluzné péce
Miroslav Zapletal — pracovnik ptimé obsluzné péce

o Pracovnik v socidlnich sluzbach dle § 116 b) zakona ¢. 108/2006 Sb.
Bec. Jiti Priviel DiS — vychovny nepedagogicky pracovnik
Bc. Simona Trojakova — vychovny nepedagogicky pracovnik

o Zdravotnicti pracovnici dle § 115 c) zakona ¢. 108/2006 Sb.
Bc. Veronika Jankt - fyzioterapeut
Mgr. Eva Jochmannové — logoped DPC
Mgr. Jana Kuncova, DiS - vedouci fyzioterapeut
Mgr. Elena Protivankova — logoped DPP
MUDr. Bronislava Schusterova — rehabilita¢ni 1€kat
PaedDr. Eva Slezakova — klinicky logoped

o Ostatni pracovnici DC 90
Lucie Hegrova — koordinator provozu
Iveta Lunackova - koordinator provozu (MD)
Ing. Dana Mréac¢kova — grantovy pracovnik DPP
Vladislava Ondrackova — prodej vyrobkti DPP
Marie Svecové — uklid DPP
RNDr. Martin Tichy - fundreiser
Ruslan Alexandrovi¢ Verdijev — udrzba
Miroslav Zapletal — iidrzba vozového parku DPC
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4. Jina ¢innost zarizeni DC 90

Celorocné DC 90 o.s. spolupracuje s Univerzitou Palackého v Olomouci, Vys§i odbornou
Skolou socidlni a teologickou v Olomouci, Vyssi odbornou Skolou Caritas, Specidlni
matefskou Skolou a Specialni zékladni Skolou pro sluchové postizené a dalsi. Studentim
téchto skol umoznujeme ndvstévy naseho zatizeni v ramci jejich odborné praxe. Vytvaiime
podminky praxe studentiim a stazistiim, ktefi maji zdjem v budoucnu pracovat jako specialni
pedagogové, socialni pracovnici, fyzioterapeuti ¢i pracovnici v socialnich sluzbach.

V roce 2011 se nam podafilo ziskat investicni dotaci MPSV na projekt Rekonstrukce
topného systému v DC 90 o.s. V Olomuci — Topolanech. Z vlastnich prostfedkii jsme
vybudovali plynovodni piipojku a rekonstrukce topeni v objektech DC 90 o.s. zapocala v
listopadu 2011. Termin dokonceni akce je naplanovéan na srpen 2012.
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Dal$im vyznamnym projektem bylo ziskani auta od Nadace Charty 77 - Konta bariéry na
ptevoz klientd s Gpravou pro pievoz imobilnich osob.

Dne 24.11.2011 v 17.30 hodin probéhla v sile Reduta Moravské filharmonie Olomouc
dobrocdinna aukce ve prospéch DC 90 o.s. Podafilo se ndm nashromazdit celkem 127
polozek od 74 autorti. Z tohoto poctu bylo 13 polozek z dilen DC 90 o.s. Aukci fidil a celym
vecerem provadel pan Mgr. Pavel Hekela.

R
DOBACCINSA AUKCE
VITVARNICH DEL
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5. Seznam akci, kterych se DC 90 zucastnilo a poradalo v roce 2011

Datum akce Nazev akce
25.1. Navstéva uzivatell aquaparku v Olomouci
19.2 Kino Metropol — Film s nazvem Cesta do pravéku
24.2 Divadlo Tramtarie — Hra s nazvem Kdo chce zabit Beatles?
18. 3. Navstéva uzivateld Bowlingu v Olomouci
22. 3. Pravidelna navstéva uzivateld aquaparku v Olomouci
20.4 Velikono¢ni besidka spojena s vystoupenim dram.krouzku DC 90
21.4 Celodenni turisticky vyslap: PohoFany-Domagov u Stbk.-Bélkovice
26. 4. Navstéva uzivateli olomouckého aquaparku
1.-4.5 Tydenni pobyt uzivatell v Knézpoli
17.5 Plavecka olympiada Sumperk
18.5 Navstéva knihovny spojend s prednaskou o knihach
24.5 Divadelni pfedstaveni Bilé divadlo v Muzeu uméni
25.5 Atleticka olympiada na stadionu Lokomotivy Olomouc
17. 5. Celodenni vylet do prazské ZOO
7.6. Celodenni vylet uZivateld na statni hrad Bouzov
9.-10.6 Dny zdravotné postizenych“Mezi nami“- vystoupeni dram.krouzku
16.6. Den otevienych dvefi v DC90 — vystoupeni dram. Koruzku
18.-24.6 Tydenni pobyt uzivatell v Hluboké nad Vitavou spojeny s turistikou
28.6 Navstéva uzivateli olomouckého aquaparku
14.7 Navstéva uzivateld minigolfu v Olomouci
19.7. Navstéva Vlastivédného muzea v Olomouci — vystava KUKI
21.7 Celodenni vylet spojeny s opékanim Spekacku v LoSové
12.8 Celodenni vylet spojeny s vy$lapem Ramzova — Serak
19. 8. Celodenni vylet spojeny s vySlapem Ramzova — Paprsek
23. 8. Olympia Olomouc — navstéva vystavy letadel a lodi
30. 8. Navstéva knihovny v Olomouci
3.9. Handicap Rallye Olomouc — prodej a setkani neziskovych organizaci
9. 9. Celodenni vylet uzivatelt do Nizkého Jeseniku
9.9. Farmarské trhy Olomouc — prodej keramiky a zeleniny na trzich
16. 9. Vylet uzivateld na Konicko
20. 9. Navstéva uzivateli olomouckého aquaparku
21. 9. Celodenni vylet uzivatelt do olomoucké ZOO spojené s vykladem
21.9 Cinestar Olomouc — film Saxana Il
27.9 Navstéva uzivatell (chlapcl) olomouckého krytého bazénu
10. 10. Privitani s podzimem — povidani o podzimu, recitace poezie
12. 10. Baumax Olomouc — uzivatelé na praxi v supermarketu
16. - 19. 10. Pobyt uzivatell v obci Knézpole spojeny s turistickym vyslapem
4. 11. Navstéva olomouckého kina — film Alois Nebel
7.11. Pfednaska BESIPU o bezpec¢nosti silniniho provozu
8. 11. Navstéva knihovny spojena s pfednaskou o olomouckém orloji
14. 1. Navstéva uzivatelt bowlingu SAJM Olomouc
23. 1. Praha-Zofin - pfedavani socialniho automobilu uZivateliim DC 90
24.11. Dobrocinna aukce vytvarnych dél pofadana nasi organizaci
29. 1. Navstéva uzivatell olomouckého aquaparku
4.12. Navstéva divadla Na Cucky — hra s nazvem Groteska
5.12. MikulaSska besidka — navstéva déerta, andéla a mikulase v DC90
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6. —8.12. Prodej vyrobkd uZivateld ve FN Olomouc
9.12. Prodej vyrobkl uZivatell v koZni ordinaci na Videriské ulici Olomouc
12.12. Navstéva Divadla hudby v Olomouci, hra s nazvem:Betlémské svétlo
14.12. Povidani o Antoninu Dvorakovi
15. 12. Vanoéni navstéva namésti v Olomouci spojena s punéem
15.12. Prodej punce na stanku Dobrého mista pro Zivot na Dolnim namésti
19. 12. Vanocni besidka v DC spojend s posezenim u stromec¢ku
19. 12. Navstéva kina Metropol, film: Trio z Belleville

6. Hospodareni organizace v roce 2011

HOSPODARENI DC 90 o.s. V ROCE 2011

prijmy: | celkem (v tis. K&) 7 704,00 K¢
ze statniho rozpodtu 2 950,00 K&
zUsC 257,00 K¢
granty a dary 1 007,00 K&
Uhrady od zdravotnich pojiStoven 1 292,00 K&
trzby za vlastni vyrobky 6,00 K&
Uhrady za sluzby uzivatelim 1 053,00 K&
ostatni pfijmy 1 139,00 K&
vydaje: | celkem 6 869,00 Ké
mzdy 2719,00 K¢
socialni a zdravotni pojisténi 889,00 K¢
material 419,00 K&
opravy 76,00 K&
energie a pohonné hmoty 469,00 K&
cestovné 4,00 K¢
sluzby 1 641,00 K&
ostatni 652,00 K&
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7. Pirehled dotaci a financnich prispévki

Dotace a granty Na ucel Ké
MPSV Denni stacionaf DC 90 2 800 000 K&
MPSV Rekonstrukce topného systému v DC 90 o.s. 3 400 000 K¢
Ministerstvo kultury Arteterapie jako vyrazovy prostfedek osob s handicapem 100 000 K&
Ministerstvo kultury Dramaterapie pro osoby s handicapem 50 000 K¢&
KUOK Dobroc¢inna aukce DC 90 25000 K¢&
Statutarni mésto Olomouc Denni stacionaf DC 90 170 000 K¢&
Statutarni mésto Olomouc Reseni havarijniho stavu topného systému 40 000 K&
Statutarni mésto Olomouc Dobro¢inna aukce DC 90 5000 K¢&
Statutarni mésto Prerov Pfispévek na klienta 3000 K¢
Mésto Némcice nad Hanou Pfispévek na klienta 5000 K¢
Obec Budétsko Prispévek na klienta 4 000 K¢&
Obec Drahanovice Prispévek na klienta 2 000 K¢
Obec KozusSany - Tazaly Prispévek na klienta 3 000 K¢&
Fond pomoci SIEMENS Zména topného systému 100 000 K&
Nadace Charty 77 — Konto Auto pro pfepravu handicapovanych 664 029 K¢

bariéry

8. Sponzori DC 90

BauMax CR s.r.o.

Bendova Barbora
Dostal Ludék

Energreen CZ, s.r.o.

Exler Petr
Franta Karel

PhDr. Hogel Pavel

Jemelka Jan

Mgr. Jochmannové Eva
Koverdynsk4a Dagmar

Koyo Bearings Ceska republika s.r.0.
MUDr. Krupa Ivan

Kulvait Zbynék

Kuncova Marie

MAKRO Cash & Carry CR s.r.0.
Malota Eduard

Minat Jaroslav

Mrtvé Lucie

Novacek Karel

ak. sochat Oliva Otmar
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Presbeton s.t.0.

Prof. Dr. Ptikryl Zden¢k
Bc. Privrel Jiti

Ing. Sanetiik Milan

Mgr. Spurny Richard
Seféik Robert

Skubna Josef

Slechta Josef

Snajdr Miroslav

Mgr. Snajdr Miroslav

Ing. arch. Stefka Zdenék
Trizuljak Marek

Vacek Zdenék

PaedDr. Vystréil Otakar
ak. sochat Zoubek Olbram
Mgr. Zubov Vladimir
Mgr. Zubova Olga
Zemska obchodni spolecnost s.r.0.
Drobni darci

Zvlastni podékovani patii UVU Olomouc, Moravské filharmonii Olomouc,
Sklenafstvi a ramaistvi Bubenik, OK Design a RUSO — Vladimir Rusin za
pomoc s organizaci dobro¢inné aukce DC 90 o.s.
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